
Montag € Dienstag € Mittwoch € Donnerstag €

Snack bunte Nudel-Gemüse-
Pfanne  5,10 €

gebackene Kartoffel 
Tortilla mit Spargel und 

Spinat 
6,20 € köstliches Wirsinggratin 5,00 €

Kohlrabischnitzel 
Spinat-Käse-Sauce
Kartoffel-Wedges

5,50 €

Zusatzstoffe/Allergene a,a1,c,g c,g c,g 2,a,a1,c,g

Salat  L-Teller
m. Brot 

 L-Teller
m. Brot 

 L-Teller
m. Brot 

 L-Teller
m. Brot 

4,20 €       4,80 €       4,90 €       4,90 €
Zusatzstoffe/Allergene 3,a,a1,a3,c,g,i 5,a,a1,a3,j,l 2,3,5,a,a1,a3,e,i,k,l a,a1,a3,j,k

L-Teller L-Teller L-Teller L-Teller

7,80 €       8,20 €       7,90 €       8,50 €

Zusatzstoffe/Allergene g,j d a,a1,g 3,6,a,a1,c,g

Dessert
erfrischendes Joghurt-
Cantuccini-Dessert mit 

Pfirsichen 
2,50 €

köstlicher 
Karamelpudding 
Walnusstopping

2,50 € frühlingshaftes Erdbeer-
Streusel-Dessert 2,50 €

leichte Quark-
Orangencreme mit 

Pistazien 
2,50 €

Zusatzstoffe/Allergene a,a1,c,g,h,h1 g,h,w3 a,a1,g 2,g,h,h7
Alle Speisen werden mit Jodsalz hergestellt.

2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 6 = geschwärzt, a = Glutenhaltiges Getreide sowie 
daraus hergestellte Erzeugnisse, a1 = Weizen, a3 = Gerste, c = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = 
Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, e = Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und 

daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), h = Schalenfrüchte und daraus gewonnene Erzeugnisse, h1 = 
Mandeln, h7 = Pistazien, i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene 

Erzeugnisse, k = Sesam und daraus gewonnene Erzeugnisse, l = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 
10mg/l, w3 = Walnüsse

Allergene/Zusatzstoffe

  Montag 13.05.2024 bis Donnerstag 16.05.2024

Hauptgericht 
Schweinegeschnetzeltes 

"Stroganoff" an 
hausgemachtem  
Kartoffelpüree

Rotbarsch-Pfanne mit 
Gemüse 

Langkornreis

Putenragout in 
Basilikumsoße 

Bandnudeln

Mediterraner Hackbraten 
an Spätzle und frischem 

Apfel-Rotkohl

frischer Amerikanischer 
Krautsalat 
Baguette

leckerer  Bohnensalat 
Dip Sticks

Orientalischer Reissalat 
Fladenbrot

Salat-Potpourri mit 
Orangen-Senf-Dressing 

Laugenkonfekt

Kontakt: Gundula Lipkowski
Telefon Bistro: 0541 35868­63

Telefon Lipkowski: 0541 35868­18
E-Mail: gundula.lipkowski@kath-fabi-os.de

Öffnungszeiten:
montags - donnerstags 11:30 - 14:00 Uhr


